NOTE LOGISTIQUE

TREEP 2025 - CESAG, Dakar, Sénegal

Ce document rassemble toutes les informations pratiques pour votre séjour a Dakar a I'occasion de
la Table Ronde Régionale. Hébergement, transfert aéroport, restauration et services essentiels pour
faciliter votre venue.

A. Lieu de I'événement

Centre Africain d'Etudes Supérieures en Gestion (CESAG)

Adresse Boulevard Mamadou DIA X Malick SY
Téléphone +221 33 839 73 60

Courriel courrier@cesag.sn

Site web www.cesag.sn

B. Transfert aéroport — Dakar— aéroport

L'Aéroport International Blaise Diagne (AIBD) est situé a Thiés, a environ 55 km du centre-ville de Dakar.
Prévoyez environ 45 a 60 minutes de trajet selon le trafic.

Structure de transport Tarif (FCFA) Contact
Subito +221 33 839 73 60
+221 33 820 1174
Hertz https://www.hertz.fr/rentacar/location-
voiture/senegal/dakar
Allo Taxi 16 000 +221 78 389 30 42 (WhatsApp uniquement)
Taxi public AIBD ~25 000

C. Hébergement

Hotels recommandés et a proximité du lieu de I'événement (CESAG)

(S ] =)
(/\ . Axil Hotel k%% |déalement situé au coeur du Plateau, a
. Rl quelques pas de la Gare de Dakar et du Musée des
Civilisations Noires, I'Axil Hoétel conjugue modernité et
praticité.
Distance du CESAG : ~1,5 km
Tarif moyen : - 50 000 — 75 000 FCFA/nuit
Q5 +221 33920 25 25



https://www.hertz.fr/rentacar/location-voiture/senegal/dakar
https://www.hertz.fr/rentacar/location-voiture/senegal/dakar
https://axilhotels.com/
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Hotel Fleur de Lys Plateau %% Niché dans le quartier
résidentiel du Plateau, I'H6tel Fleur de Lys allie élégance
sobre et atmosphére intimiste. Ses chambres spacieuses,
son service attentionné et sa situation calme en font une
adresse prisée. Restauration sur place et connexion Wi-Fi
haut débit incluse.

Distance du CESAG ~2,0 km

Tarif moyen :80.000-110.000 FCFA/nuit

Q, +221 33 849 46 00

Hotel Le Ndiambour k%% Etablissement de la
communauté institutionnelle dakaroise, Le Ndiambour offre
un cadre moderne et chaleureux a deux pas du Marché
Sandaga et des principaux lieux de vie du Plateau.

Distance du CESAG : ~1,8 km
Tarif moyen : 61 000 — 90 000 FCFA/nuit
Q, +221 33 889 42 89

Novotel Dakar %% Positionné en hauteur sur la
Corniche Ouest, face a I'océan Atlantique et a I'lle de Gorée,
le Novotel Dakar offre un panorama exceptionnel depuis ses
241 chambres entiérement équipées.

Distance du CESAG : ~2,8 km
Tarif moyen : 65 000 — 150 000 FCFA/nuit
Q, +221 33 849 61 61

Ibis Styles Dakar k% Solution économique sans
compromis sur le confort, I'lbis Styles Dakar propose des
chambres fonctionnelles et bien tenues dans un
emplacement central. Petit-déjeuner inclus dans le tarif, Wi-
Fi gratuit et accueil 24h/24

' Distance du CESAG : ~2,8 km
| Tarif moyen : 65 000 — 72 000 FCFA/nuit

Qs +221 33 849 49 94

Hotel Al Afifa %% %% Discret et bien tenu, I'H6tel Al Afifa
propose un rapport qualité-prix parmi les plus compétitifs du

' quartier Plateau.

Distance du CESAG : ~2,2 km
Tarif moyen : 46 000 — 51 000 FCFA/nuit
Q, +221 33 889 90 90


https://hotelfleurdelysdakar.com/
https://lendiambour.com/
https://all.accor.com/hotel/0529/index.fr.shtml
https://all.accor.com/hotel/6777/index.fr.shtml
https://hotelalafifa.com/

Pullman Dakar Teranga %% Adresse de prestige
de la capitale sénégalaise, le Pullman Teranga surplombe
la baie de Dakar avec une vue imprenable sur l'ile de
Gorée.
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D. Restauration

Les repas sont des moments privilégiés pour les échanges informels. Dakar offre une palette gastronomique
adaptée a tous les moments. Quelques suggestions de restaurants.

(O] Cuisine sénégalaise authentique et portions généreuses qui
rappellent les repas de famille. L’endroit est apprécié pour son
Chez Loutcha ambiance simple et conviviale, idéale pour déjeuner a plusieurs
Cuisine africaine et internationale sans formalités.
¢ Plateau

Grande terrasse, carte variée et portions généreuses idéal pour
Restaurant Farid les repas en groupe. Une valeur slre pour déjeuner a plusieurs

Cuisine libanaise authentique sans contrainte de réservation.

¢ Plateau
'@ Un cadre élégant et une cuisine de haut niveau pour les occasions
Bali Restaurant qui méritent une touche d'exception. Ambiance feutrée, service
Gastronomie raffinée attentionne.

¢ Bd El Hadj Djily Mbaye

@
] Pour les amateurs de viande : grillades de qualité supérieure
La Parrilla dans un cadre convivial. Une option originale.
Grillades argentines
¢ Plateau
1@ Situé au pied du phare historique, ce lieu offre la vue panoramique
la plus spectaculaire de Dakar. C'est un endroit prestigieux qui
Phare des mamelles allie gastronomie, culture et un cadre unique en altitude, idéal pour
Cuisine européenne raffinée admirer le coucher du soleil.
¢ Almadies




E. Services a proximité du CESAG

Service Adresse Téléphone Horaires
S“'Zerma“:he Rond-point Gibraltar +221338426971  Lun—Dim, 08h-00h
uchan
Pé‘a’m“'e Boulevard Mamadou DIA +221338232789  Lun—Sam, 07h-22h
mmaus
FNAC Galerie Sahm, Gueule Tapée +221 3384213 13 Lun—Dim, 09h—-20h

F. Tourisme et Culture

e Quelques plats locaux

Thieb (Poisson, poulet, viande) Yassa Poulet Thiebou diola

e Quelques sites touristiques a visiter

Musée des civilisations noires lle de Gorée


https://www.google.com/search?q=auchan+gibraltar&client=safari&hs=KCB&sca_esv=9c3417b67976150d&sxsrf=ANbL-n5Fye7F03nLfBlTyAZ9levH02ZnCw%3A1773398111136&ei=X-izaZT7B9iK9u8Pq-afoAc&biw=1440&bih=820&gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TDaLL6myNDcxYLRSMahITTY0NzI1TzO3NE8xtDC3MqgwMzA3MDJMTbRMSjVMNLew8BJILE3OSMxTSM9MKkrMKUksAgCv_xSS&oq=auchan+gilbratar&gs_lp=_oLwgcHMC4xLjcuMsgHPYAIAA&sclient=gws-wiz-serp

e Quelques marchés pour I’achat de vos souvenirs du Sénégal (tissus, colliers,
sculpture, produits faits main etc.)

Pour celles et ceux qui souhaitent découvrir I'artisanat local et rapporter des souvenirs du Sénégal,
plusieurs marchés emblématiques de Dakar proposent une grande variété de produits traditionnels et
d’objets réalisés par des artisans locaux, notamment des tissus africains, des colliers, des sculptures,
des paniers, ainsi que divers articles d’art et de décoration.

o Marché Sandaga
o Marché HLM
o Village Artisanal de Soumbédioune

G. Options de déplacement interne

Yango (VTC)

VNGO

Application disponible sur iOS et Android. Le tarif de la course est
indiqué et confirmé avant la prise en charge. Le paiement peut
s’effectuer en espéces ou par application mobile (wave, orange
money).

Taxi de ville

Facilement disponibles dans le centre-ville. Il est recommandé de
convenir du tarif avec le chauffeur avant de monter a bord. Le prix
minimum d’une course est généralement d’environ 1 000 FCFA.
Le prix varie en fonction de la distance.




H. Banque et change

¢ La monnaie officielle est le Francs CFA (XOF)

e Prévoyez de la liquidité pour les taxis et les marchés

o Les distributeurs automatiques de billets (GAB), sont disponibles aux alentours du
CESAG (BHS , SBGS, ECOBANK, BOA...)

e Les cartes de crédits sont acceptées dans des grands restaurants, hétels etc.

. Autre information

e EnAuvril, les températures moyennes sont de 20°C — 28°C.

e Lalangue nationale la plus parlée est le « Wolof »

e Carte Sim locale disponible a I'aéroport. Une agence orange est également située a 600m du
CESAG
(Comme alternative, vous pouvez télécharger des eSim (holafly, saily...))

e Au Sénégal, les prises électriques standard sont principalement de type C, D, E et K (Voir
image ci-dessous pour référence)




